Wo finden Sie uns?

Unsere Raumlichkeiten befinden sich im
Gebdude der Stadtsparkasse im
Gewerbegebiet West in Kaiserslautern.

Die Bushaltestelle (Linie105 / Denisstral3e)
liegt direkt vor dem Gebdude, unser Eingang ist
gegeniiber der Shell-Tankstelle.

Parken kann man entlang der
umliegenden Stralen.

Unsere Biiros sind im 2. und 3. Stock

Unsere Offnungszeiten:

Mo-Do 8.00 —17.00 Uhr
Fr 8.00 — 16.00 Uhr

www.motiv-kl.de

HMOTIV

Training, Beratung und Vermittlung

67663 Kaiserslautern, Merkurstral3e 18
Tel. 0631 - 34277-0, Fax 0631 - 34277-29
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SR e e B % I
= "-.Q':,-.‘..-, JEU W E DN

[V\/LPK/LLS

Berufliche Perspektiven
flir Menschen U50

E-Mail motiv@motiv-kl.de
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fur Arbeit, Soziales, Transformation
und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.
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Sie mochten

Unterstiitzung bei Bewerbungsunterlagen
und Vorstellungsgesprdachen

eine Weiterbildung machen, damit Sie bessere
Chancen auf dem Arbeitsmarkt haben

eine Beschaftigung finden, mit der Sie
zufrieden sind

finanziell wieder unabhéngig sein

neue ldeen entwickeln und herausfinden,
welche beruflichen Méglichkeiten Sie haben

sich im Praktikum ausprobieren
gesundheitliche Themen bearbeiten

den Umgang mit Internet und digitalen Medien
trainieren

Webseite www.motiv-kl.de
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Was bieten wir?

Einzelcoaching: Wir finden mit lhnen heraus,
welche Méglichkeiten Sie haben, um wieder in
einen Job einzusteigen.

Welche Tatigkeiten passen zu lhnen, worauf
kommt es bei der Bewerbung an, was haben Sie
einem Arbeitgeber zu bieten?

Vorher kénnen wir mit [hnen an aktuellen,
dringenden Themen arbeiten. Sie finden mit
unserer Unterstiitzung lhren Weg in eine
erfolgreiche berufliche Zukunft.

Praktikum: Probieren Sie eine Tatigkeit aus, testen
Sie lhre Belastbarkeit und iiberzeugen Sie den
Arbeitgeber von sich. Wir betreuen Sie dabei.

Gruppenseminare: Wichtige Informationen
erarbeiten Sie gemeinsam mit Menschen, die in
einer ahnlichen Situation sind.

Themen sind z.B. finanzielle Absicherung im Alter,
gesunder Lebensstil und kostenlose
Gesundheitsangebote, erfolgreiche Kommunikation
im Vorstellungsgesprach und Verwendung
moderner Medien wie Smartphone, Tablet und PC.
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Wie kann man teilnehmen?

Altere Menschen ab 50 Jahren, die Biirgergeld
beziehen.

Die Zuweisung erfolgt durch Ihre Integrations-
fachkraft des Jobcenter Landkreis Kaiserslautern.

Wie lauft es ab?

Der Einstieg ist jederzeit mdglich, die Teilnahme
dauert in der Regel 3 Monate.

Der Lehrgang ist in Teilzeit, 2 bis 3 Termine pro
Woche mit jeweils 90 Minuten.

Es finden hauptséchlich Einzelcoachings statt,
passende Themen werden in Kleingruppen von
bis zu 5 Personen erarbeitet.

* Gruppenseminare nach Bedarf.

4 Wochen Praktikum an einem Stiick oder in
mehreren Betrieben.

Eine gute Vertrauensbasis ist uns wichtig, wir

unterstiitzen Sie schrittweise beim Neu- bzw.
Wiedereinstieg ins Arbeitsleben!
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