
 

Unterrichtsmodul: Finanziell fit 
 

 

Thema: Lebenshaltungskosten 
Wofür geben wir Geld aus?  

 

Aufgabe 1: Recherchieren Sie zu dem Begriff: Lebenshaltungskosten 
 

A. Was versteht man unter dem Begriff Lebenshaltungskosten? 

B. Für was wird in Deutschland im Durchschnitt am meisten Geld ausgegeben? 

C. Listen Sie die wichtigsten Kategorien auf, für die die Menschen in Deutschland Geld 

bezahlen. (Überbegriffe, nicht einzelne Dinge) 

D. Vergleichen Sie diese Liste mit Ihren eigenen Ausgaben (für Ihren Haushalt). Was 

kommt bei Ihnen nicht vor? Wofür bezahlen Sie vielleicht besonders viel? 

E. Gibt es etwas, wofür Sie zukünftig weniger Geld ausgeben wollen? Könnten Sie bei 

etwas sparen? 

 

Aufgabe 2: Geld sparen 
 

A. Haben Sie Spartipps, die Sie schon selbst verwenden? 

B. Recherchieren Sie mindestens 5 Tipps, wie man beim Lebensmitteleinkauf sparen kann. 

C. Recherchieren Sie 2 Tipps für das Stromsparen und 2 Spartipps für das Heizen. 

 

Aufgabe 3: Wohnen und Wohnungssuche  
 

A. Sind Sie mit Ihrer Wohnung zufrieden? (Größe, Preis, Ausstattung) 

B. Welche Kosten gehören noch zur Miete?  

a. Was ist die Kaltmiete? 

b. Was kommt noch dazu?  

C. Schauen Sie im Internet nach: Was ist momentan jeweils die günstigste Wohnung in 

Kaiserslautern mit 1 Zimmer / 2 Zimmern / 3 Zimmern?  

a. Was ist alles in diesem Preis enthalten? 

b. Was bedeuten bei der Wohnungssuche folgende Abkürzungen: BKM, NK, HK? 

 


